
Bei dem schönen Wetter wird bestimmt viel im Garten gewerkelt. Da möchten die Kinder 
sicher auch mal helfen. Wie wäre es denn mit einem eigenen kleinen Gartenprojekt? 
Besonders einfach und schnell geht es mit Kresse: 
 
Sie brauchen: 

 Flache Schale oder einen Teller 

 Etwas Watte 

 Kressesamen 

 Wasser 
Jetzt kann es schon losgehen. Die Watte wird auf der Schale/ dem Teller verteilt und gut 
feucht gemacht. Dann werden die Samen darauf verteilt. Das ganze an einen hellen Platz 
stellen und darauf achten, dass die Watte nicht austrocknet. Schon nach wenigen Tagen sind 
die ersten Keime zu entdecken. 
Viel Spaß! 


