
Pudding in der Mikrowelle ohne anbrennen 
 
 
Zutaten: 
 
500 ml Milch, kalt  
1 Pck. Puddingpulver, Vanille, einrühren  
1 EL Zucker dazu oder auch nicht, oder 
2 EL Kakao 
Alles gut mit dem Schneebesen verrühren. 
3 Minuten bei 600 Watt - in der 
Mikrowelle. 
 
 
Zubereitung: 
 
Als erstes die Milch in einen mikrowellengegeigneten Topf geben und das 
Puddingpulver einrühren. Dazu dann der Zucker oder der Kakao. Alles 
verrühren. Dann für drei Minuten bei 600 Watt in die Mikrowelle. Danach 
nochmals verrühren und wieder genauso in die Mikrowelle. 
 
Fertig ist der Pudding ohne anzubrennen! 
 
 
 
 


